
我在黄河的岁月 

陆宇 

2000年参加的黄河艺术团，至今已有二十多年了。 

参加之前，我与闺蜜去看本地演出，看到一个合唱节目，印象深刻，唱的好听，女指挥风度优雅，准确

有力。我和我闺蜜说，我要参加这个合唱团。后来知道这就是黄河艺术团，指挥是裔国芳老师。 

好巧不巧，我闺蜜和当时黄河的指导老师张翔雨同租一幢房子，楼上楼下。经张老师介绍，打电话给郭

能华团长，去参加黄河排练，从此开始了我在海外的合唱生涯。 

看我当时的小纸条，那时没有手机，没有GPS，现在想想都不知道怎么找到地方的。 

 
张老师总在排练时给我们普及乐理知识，还喜欢弹个和弦让大家复唱。记得我被夸音准好，从此就永远

留在女中音。 

那时候没有网络，没有Mp3，张老师用他的男声唱每个声部的范唱，录到磁带上，分发给每个人，以便大

家课下在车上或家里的卡带机上听，复习。 

当年十一月，我便参加了由好几个合唱团一起组成的纪念抗战胜利的演出。李文瀚老师指挥，我这个新

人坐在乐理、声音基础强大的女中音中间，获益良多。 

 

裔国芳老师是我有生以来少见的用唱歌的方式和位置说话的人，作为黄河的元老，她历任指挥，团长，

艺术指导许多年。2007年我父母访美探亲，她特别请我父母吃饭，我妈妈与她多年保持联系。2007年“



海华文艺季”合唱节，裔老师请我妈妈为合唱设计动作，我妈妈义不容辞，好几天反覆推敲，夜不能寐

，设计出一套新颖的动作，惊艳全场。 

 
海华文艺季，2007年5月5日 

报道： 

黄河艺术团演唱王洛宾的著名经典曲目《阿拉木罕》、《掀起你的盖头来》使用了红色纱巾，闪亮的梅

红色纱巾在海蓝色旗袍的衬托下, 

显得格外鲜明。他们动作整齐简洁，从手握的花朵忽而变幻成撒落的长巾，霎时又形成方巾，随着歌曲

节奏摇曳舞动，一方面加深了对主题的渲染，又使舞台服装增添了色彩的变换，当歌曲结尾那块象征着

盖头的纱巾掀起时，观众掌声一片赞许。 

 

此后，我的黄河艺术团活动就成了我和妈妈聊天的重要话题。 

 

[注] 我妈妈退休前是天津歌舞剧院的一级歌剧导演。 

 

除了大合唱，参加春节联欢，文化节等社区活动的小合唱、表演唱也让我过了不少瘾。 



 
女声小合唱，2002年10月4日文化节 

 

女声小合唱，2003年2月春节，蒙哥马利购物中心 

重拾手风琴也是在参加黄河之后，参加室外演出的男声小合唱不方便用钢琴伴奏，我便不知天高地厚的

自告奋勇说我会拉手风琴，但是没有琴。裔老师马上帮我联系了一位朋友（庄一民），晚上很晚了到他

家去取。其实我已经十几年没有摸琴了。经过一番苦练，马马虎虎上台伴奏了。 



 

男声小合唱，2002年10月4日文化节 

 
男声小合唱《少林，少林》和《喀秋莎》，摩门教堂，2003年11月8日 



 
女子组合微风六《送你一朵玫瑰花》，华盛顿中国文化节，2004年9月19日 

此照片翻找出来，引起一片感慨，大家纷纷回忆起我们的美好时光。 

在我的美篇《半生琴缘-我学过的乐器》中，我有详细的描述。 

 

参加表演唱，黄河不仅有合唱，还有表演唱和舞蹈，所以叫艺术团。 

曾任黄河团长和艺术指导的龚蕊是不可多得的人才，她具有舞蹈功底和身材，又有群众艺术的背景，她

为我们设计的动作既好看，又简单。她还为黄河免费上形体训练，舞蹈训练课，提高团员的舞台素养。 

我们的第一个表演唱是《采茶舞曲》，简单的草帽缝上绿色银色装饰的花边，两面翻飞，配上红衣红裤

，比单纯唱歌更吸睛。 



 
女声表演唱《采茶舞曲》，华盛顿中国文化节，2004年9月19日 

 

与莫天成先生合影，2004年5月20日 



参加总统办公厅预算部庆祝亚太裔传统月活动，表演《采茶舞曲》，得到当时总统乔治·布什的特许信

。特邀嘉宾，劳工部副部长、财务总监莫天成先生（华裔）做了精彩发言，还与我们全体演员合影留念

。 

 

 
表演唱《绣荷包》，黄河之夜，2005年12月10日 

经过一番苦练，有年轻的美女张沁撑着，我们的荷包绣的好看。 

 
因为绣的好，就又绣（秀）了几次。 



没想到，我这个缺乏运动细胞，硬胳膊、硬腿的人也被培养成了舞蹈演员，参加了舞蹈，伴舞等活动。 

 
舞蹈《掀起你的盖头来》，黄河之夜，2005年12月10日 

四位舞男第一次亮相华府舞台，打破了女性独霸舞坛的一统天下，创造了历史。 



 
为《美丽的西班牙女郎》伴舞，黄河艺术团专题综艺晚会“世界梦幻之旅”，2008年10月25日 

 

如今黄河成立30年了，值得回忆的时刻数也数不清，先写到这里。 


